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Положение о внешнем виде и одежде обучающихся  
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1. Общие положения 

1.1. Положение о внешнем виде и одежде обучающихся составлено на основании 

приказа Министерства образования и науки ДНР от 19.02.2024 г. №5-НП «Об установлении 

типовых требований к одежде обучающихся в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по основным образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

1.2. Положение о внешнем виде и одежде обучающихся вводятся с целью: 

а) обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в школьной жизни; 

б) устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

в) предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

г) укрепления общего имиджа организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, формирования школьной идентичности. 

1.3. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной формы и 

порядок ее ношения для обучающихся 1-11 классов. 

1.4. Контроль над соблюдением учащимися формы одежды обязаны осуществлять 

все сотрудники школы, относящиеся к административному, педагогическому и учебно-

вспомогательному персоналу. 

1.5. Настоящее положение вступает в силу с 17 апреля 2024 года. 

 

2. Общие требования к школьной форме 

2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарным правилам СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

года № 28 и Требованиям к одежде, товарам и материалам, установленным Техническими 

регламентами ТР ТС 007/2011 и ТР ТС 017/2011, утвержденными Решениями Комиссии 

Таможенного союза от 23 сентября 2011 года № 797 и от 9 декабря 2011 года № 876. 

2.2. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 



учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

2.3. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна быть 

чистой, выдержанной в классическом стиле. 

2.4. Внешний вид обучающихся должен быть аккуратным и опрятным, волосы, 

лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие и 

ароматические средства должны иметь легкий и нейтральный запах во избежание 

аллергических реакций со стороны других обучающихся и работников школы. 

2.5. В целях профилактики нарушения зрения волосы должны быть аккуратно 

подобраны, не закрывать лицо и глаза. 

2.6. Допустим неяркий маникюр и неброский макияж, соответствующий 

общепринятым нормам делового стиля. 

 

3. Требования к школьной форме 

3.1. Внешний вид и одежда обучающихся школы должны соответствовать 

общепринятым нормам классического стиля и носить светский характер. 

3.2. Стиль одежды - деловой, классический. 

3.3. Школьная форма подразделяется на: 

− Парадную. 

− Повседневную. 

− Спортивную. 

3.4. Организации, осуществляющие образовательную деятельность, вправе 

устанавливать следующие виды одежды обучающихся: 

3.4.1 Повседневная одежда. 

Обучающимся запрещается ношение в школе в качестве повседневной одежды: 

− одежды ярких цветов и оттенков; 

− брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами; 

− декольтированных платьев и блузок; 

− одежды бельевого стиля; 

− атрибутов одежды, закрывающих лицо; 

− травмирующих аксессуаров, а также аксессуаров с эмблемой асоциальных 

неофициальных молодежных сообществ; 

− головных уборов в помещениях общеобразовательной организаций; 

− пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель и 

туфель на высоком каблуке; 

− массивных украшений. 

3.4.2 Парадная одежда. 



Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных мероприятий. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 

3.4.3. Спортивная одежда. 

Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой 

и спортом, а также во время проведения спортивных мероприятий и соревнований.  

Спортивная одежда включает футболку, спортивные шорты или спортивные брюки 

или спортивный костюм. Спортивная обувь: кеды, спортивные тапки или кроссовки. 

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 

Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований. 

3.5. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки школы (класса, 

параллели классов), в том числе эмблемы, нашивки, значки, галстуки. 

3.6. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым 

нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.7. Обучающимся не рекомендуется ношение в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

3.8. Решение о введении требований к одежде обучающихся должно приниматься 

всеми участниками образовательного процесса, учитывать материальные затраты 

малообеспеченных и многодетных семей. 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Обучающиеся и родители (лица их заменяющие) имеют право выбирать 

школьную форму в соответствии с предложенными вариантами. 

4.2. Обучающиеся обязаны носить повседневную школьную форму ежедневно. 

4.3. Обучающиеся обязаны содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно. 

Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится учащимися с собой. 

4.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают 

парадную форму одежды. 

4.5. Обучающиеся школы обязаны выполнять все пункты данного Положения. 


